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 Управление образования администрации городского округа город 

Выкса Нижегородской области напоминает, что в соответствии с пунктом 2 

части 1 статьи 41 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 

2012 года  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» охрана 

здоровья обучающихся включает в себя организацию питания обучающихся. 

В соответствии с частью 2 статьи 41 вышеуказанного федерального 

закона организация охраны здоровья обучающихся (за исключением 

оказания первичной медико-санитарной помощи, прохождения медицинских 

осмотров и диспансеризации) в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность, осуществляется этими организациями. 

Согласно СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», 

утвержденным постановлением главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека от 27 октября 2020 г. № 

32, вступившим в законную силу 1 января 2021 г. (далее – СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), питание детей в организованных детских коллективах, 

нуждающихся в лечебном и диетическом питании, должно осуществляться 

посредством реализации индивидуальных меню в соответствии с 
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представленными родителями (законными представителями) назначениями 

лечащего врача. 

Индивидуальное меню разрабатывается специалистом-диетологом с 

учетом заболевания ребенка. 

Требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 допускается употребление 

детьми, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, готовых 

домашних блюд, предоставленных родителями детей, в обеденном зале или 

специально отведенных помещениях (местах), оборудованных столами и 

стульями, холодильником (в зависимости от количества питающихся в 

данной форме детей) для временного хранения готовых блюд и пищевой 

продукции, микроволновыми печами для разогрева блюд, условиями для 

мытья рук. 

Вместе с тем с 1 сентября 2020 г. обучающиеся 1-4 классов 

обеспечиваются бесплатным одноразовым горячим питанием. Замена 

бесплатного горячего питания на денежную компенсацию или 

продуктовый набор действующим законодательством не предусмотрена. 

В связи с этим для обучающихся 1-4 классов, нуждающихся в лечебном 

и диетическом питании, бесплатное горячее питание должно осуществляться 

посредством реализации индивидуальных меню. 

С целью выполнения требований санитарного законодательства, а 

также реализации мер по улучшению санитарно-эпидемиологической 

обстановки, рекомендуем: 

1. Обеспечить питание детей в организованных детских коллективах, 

нуждающихся в лечебном и диетическом питании, посредством реализации 

индивидуальных меню с учетом требований санитарного законодательства. 

2. Проинформировать родителей (законных представителей) о возможности 

организации питания с использованием индивидуальных меню.  

 

 

Приложение: СанПиН 2.3/2.4.3590-20 50 л. в формате PDF в 1 экз. 
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